
Рекомендации для самостоятельной 

работы студентов.  
 

Самостоятельная работа может рассматриваться как организационная форма 

обучения - система педагогических условий, обеспечивающих управление учебной 

деятельностью по освоению знаний и умений в области учебной деятельности без 

посторонней помощи. Студенту нужно четко понимать, что самостоятельная работа – не 

просто обязательное, а необходимое условие для получения знаний по дисциплине и 

развитию компетенций, необходимых в будущей профессиональной деятельности. 

Самостоятельная работа проводится с целью: − систематизации и закрепления 

полученных на лекциях теоретических знаний; − углубления и расширения теоретических 

знаний; − формирования умений использовать нормативную, правовую, справочную 

документацию и специальную литературу; − развития познавательных способностей и 

активности студентов: творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и 

организованности; − формирования самостоятельности мышления, способностей к 

саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации; − формирования практических 

(общеучебных и профессиональных) умений и навыков; − развития исследовательских 

умений; − получения навыков эффективной самостоятельной профессиональной 

(практической и научно-теоретической) деятельности. В учебном процессе выделяют два 

вида самостоятельной работы: − аудиторная; − внеаудиторная. Аудиторная 

самостоятельная работа по дисциплине выполняется на учебных занятиях под 

непосредственным руководством преподавателя и по его заданию. Внеаудиторная 

самостоятельная работа - планируемая учебная работа студентов, выполняемая во 

внеаудиторное время по заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без 

его непосредственного участия. Самостоятельная работа, не предусмотренная программой 

учебной дисциплины, раскрывающей и конкретизирующей ее содержание, 

осуществляется студентом инициативно, с целью реализации собственных учебных и 

научных интересов. Для более эффективного выполнения самостоятельной работы по 

дисциплине преподаватель рекомендует источники для работы, характеризует наиболее 

рациональную методику самостоятельной работы, демонстрирует ранее выполненные 

студентами работы и т. п. Виды заданий для внеаудиторной самостоятельной работы, их 

содержание и характер могут иметь вариативный и дифференцированный характер, 

учитывать индивидуальные особенности студента. Самостоятельная работа может 

осуществляться индивидуально или группами студентов online и на занятиях в 

зависимости от цели, объема, конкретной тематики самостоятельной работы, уровня 

сложности. Контроль результатов внеаудиторной самостоятельной работы 

осуществляется в пределах времени, отведенного на обязательные учебные занятия по 

дисциплине на практических занятиях. Для представления результатов самостоятельной 

работы рекомендуется: Составить план выступления, в котором отразить тему, 

самостоятельный характер проделанной работы, главные выводы и/или предложения, их 

краткое обоснование и практическое значение – с тем, чтобы в течение 3 – 5 минут 

представить достоинства выполненного самостоятельно задания. Подготовить 

иллюстративный материал в виде презентации для использования во время представления 

результатов самостоятельной работы в аудитории. Конкретный вариант наглядного 

представления результатов определяется форматом аудиторного занятия и задания 

преподавателя. 


